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Hepeas 1 lens 1 (moHexeabHuK)

B OBPA3OBATEJIBHBIX YUPEX/IEHUAX

JIbI'OTHASI KATEI'OPUs1

(nmuTaBnHe JeTeH CTPajalOMHX caxapHbIM AHabeToM, cTo1 Ne 9)
r. Jlantop : cronosbie COL Ne 3,4,5,6,7
n. HuxnecopteiMckuii: ctonopas COLLI

Ce30H: oceHHe-3HMHHH

INPUMEPHOE MEHIO 3ABTPAKOB, OBEOB JUIs1 KATEI OPHU YYAIIUXCHA 7-11 JIET

= CHopHuK TR ITuuiesbie BelecTa caom BuTtaMuHbI, MI MuHepanbHblii BelecTsa,mMr
peuentyp 2004r, " |Benxu, r{>Kuper, [ Yraesod = | BI B2 (& PP A Ca p Mg Na K Fe
3aBTpaK

Kawa Monounas Bs3kas nuéxnas ¢ MacaoM ciuBoy 1abaNed Ne302 | 205 6,84 9,97 | 39,20 | 286,00 | 0,07 0.19 0,30 0,70 | 33.80 | 158,80 | 272,00 | 73,00 | 449,90 | 292,80 | 2,18
(Ge3 caxapa)

Maco (nopuusmu) No96 15 0,09 | 10.89 [ 0,12 | 98.84 | 0.00 0.00 0,00 0,02 | 75.00 | 3,30 2,90 045 | 11,10 | 3,50 0,03
Chbip (nopumsiMu) Ne97 20 4,40 5,33 0,00 | 65,30 [ 0,01 0,07 0,32 0,07 | 52,00 [ 200,00 [ 108,67 | 9,40 | 200,00 53,20 | 0,12
Xneb pxanoi 50 3,46 0.45 | 23,08 | 110.65] 0.10 0,04 0,00 0.35 0,00 | 17,50 | 79.00 | 23.50 | 305,00 122,50 | 1,95
Yaii ¢ iumonom (Ge3 caxapa) No684,686 200 0,45 0,10 0,29 | 27.60 [ 0.00 0,01 0,73 0,09 0,00 | 16,50 | 9.80 7.20 3,40 | 36,10 | 0,86
DOpyKT (MaHIApPHH) CBEXKHI 180 1,44 0,36 | 13,50 | 68,40 | 0.11 0,06 | 6840 | 0,36 0,00 | 63,00 | 30,60 | 19,80 | 21,60 | 279,00| 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 670 | 16,68 | 27,10 | 76,19 | 656,79 | 0,29 0,37 | 69,75 | 1,59 |160,80 |459,10|502,97 | 133,35 | 991,00 | 787,10 | 5,32

Oben

Kykypy3a c gitiom u nykom No 85 100 2,60 | 11,20 | 8,30 [ 146,00| 0,00 0,00 15,83 | 48,30 | 322,20 | 113,13 | 48.30 | 38,32 | 18,50 | 176,00| 0,80
Cyn no0uTenbekuit ( ¢ rpeuHeBoi Kpynoi) Ne93, ¢6.p. 2008r| 250 5,90 2,60 | 25,30 | 149,00 0,03 0,05 7,00 0,65 | 52,75 | 26,00 | 52,50 | 71,00 | 164,00| 256,00 2,50
Kaina nepiosas pacchinyaras TabaNe4 No297 | 180 4,70 6,50 | 33,30 | 214,00 | 0,06 0,04 0.00 1,00 | 42,48 | 25,72 | 167,00 | 20,33 | 586,20 | 88,70 | 0.86
Burouek "Ocobb1it" TTK Ne 90 100 19,00 | 10,90 | 11,80 | 222.00| 0,04 0,17 2,28 2,80 | 22,00 | 38,25 | 250.00| 54,74 | 86,50 | 392,00 2,20
Xneb pxaHoi 50 3,46 0.45 | 23,08 [ 110,65]| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 122,50 | 1,95
Kowmnor "Bulienka' (43 3aMOpOKEHHON BHLIHH) TTK Ne37 200 0,30 0,10 3,90 18,00 | 0.01 0,01 6,06 0,16 0,00 [ 3298 | 12,00 | 22.85 8,00 | 102,00 0,44
(6e3 caxapa)

HUroro 3a oben 880 35,96 31,75 | 105,68 | 859,65 0,24 0,31 3L17 53,26 | 439,43 | 253,58 | 608,80 | 230,74 |1168,20|1137,20 | 8,75
Hroro 3a nenn 1550 52,64 58,85 181,87 | 1516,44 0,53 0,68 100,92 | 54,85 | 600,23 | 712,68 | 1111,77] 364,09 | 2159,20 | 1924,30| 14,07




Heneas 1 lens 2 (BTOpHHK)

Hanmesonaine Giona CoopHuK B [Tuiessie BeuecTsa BT e Buramuusl, mr MuHepanbHbIHi BelecTBa,Mr
peuentyp 2004r] " |Benxu, r|XKupsl, fYraesog Bl B2 ¢ PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK

Kaia mosiounas Bsiskast U3 repkyieca ¢ MciioM caul tadaNed Ne302 | 205 8,40 8,60 | 31,20 | 261,00 0,07 0,19 0,30 0,70 | 33,80 | 159,00 | 272,00 | 73,00 | 450,00 | 293,00 2,20
(6e3 caxapa)

3anekanka u3 TBopora (6e3 caxapa) Ne366 100 19,10 | 13,90 | 12,00 | 204,00 0,10 0,30 0,29 0,72 | 62,48 | 170,08 | 217,60 | 25,29 | 171,20 | 121,00 0,65
Macno (nopuusiMu) Ne96 15 0,09 10,89 | 0,12 | 98.84 | 0,00 0,00 0,00 0,02 | 75,00 [ 3,30 2,85 0,45 11,10 | 345 0,03
ChlIp (Mopumsivu) No97 20 4,40 5,33 0,00 | 65,30 | 0,01 0,07 0,32 0,07 | 52,00 | 200,00 | 108,67 | 9.40 |200,00] 53,20 | 0,12
Xneb prxaHo 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0.10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 122,50 | 1,95
Yaii ( 6e3 caxapa) Ne 685 200 0,39 0,10 0,08 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 13,06 | 8,30 6,40 2,60 | 24,60 | 0,76
HToro 3a3aBTpak 590 35,84 | 39,27 66,48 | 766,19 0,28 0,61 0,94 1,94 223,28 | 562,94 | 688,42 | 138,04 | 1139,90| 617,75 5,71

Oben

[Tomuaop cBexHit NOPIHOHHO cr 70-71 100 1,10 0,20 3,70 | 23,00 [ 0,07 0,03 | 25,00 | 0,53 | 133,00 | 14,00 | 26,00 | 20,00 | 40,00 | 290,00 1,40
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 6060BEIMH(rOpOXOM) Nel39 250 5,60 4,10 17,80 | 132,00 | 0,05 0,08 3,75 1,13 43,75 | 40,00 | 116,30 [ 90,00 | 179,30 | 574,80 | 2,75
[Tiope kaprodenbHoe Ne520 180 4,10 5,50 | 26,90 | 176,00 | 0,05 0,11 7,68 1,44 | 34,80 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 265,20 | 902,40 | 1,44
DOpukajenbka U3 roBaauHbl Ned71 100 14,50 | 13,80 | 7,10 | 211,00| 0,04 0,17 0,00 2,80 | 22,00 | 49,00 | 175,00 | 29,00 | 278,00 ]| 256,00 2,29
Xied prxkaHoH 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 | 1,95
Komnot u3 cmecu cyxodpykros (Ge3 caxapa) Ne639 200 1,00 0,10 10,20 | 70,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,80 0,00 2,60 1,60 0,00 0,24
UToro 3a obex 880 29,76 24,15 88,78 722,65 0,31 0,43 36,43 6,25 233,55 | 181,30 | 511,50 | 204,70 |1069,10 |2145,70| 10,07
WUToro 3a nenp 1470 65,60 63,42 155,26 | 1488,84| 0,59 1,04 37,37 8,19 456,83 | 744,24 | 1199,92 | 342,74 | 2209,00 | 2763,45 15,78




Hepnens 1 lenn 3 (cpena)

COopHuK

[TuieBsie BelecTsa

BuraMuHbl, Mr

MuHepaibHbIH BeLIEeCTBA,MI

SNEHRRG R euenTyp 2004r.BHXOﬂ’ rBe.uKu, | Kupsl, 1]Yriaeso i Bl B2 @ PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaAK
Caunat "T10J0HBIHCKHI" Ne24 100 1,60 9.90 520 | 116,00 0,05 0,05 | 22,54 | 3,30 |107.33| 0,10 | 30,30 | 3.15 | 122,30 220.00| 0,69
JXKapkoe 1o -nomatHemy (¢ Kypuieit) Ne 436 200 15,20 | 17,40 | 17,80 | 291,00| 0,03 0,10 3.54 3.00 10,00 | 17,02 | 170,00 | 23.85 | 88,00 | 952,00| 1,11
Coip (nopuusiMu) Ne97 20 4,40 533 0,00 | 65,30 | 0,01 0,07 0,32 0,07 | 52,00 | 200,00 [ 108,67 | 9.40 [ 200,00| 53,20 | 0,12
Xneb prxaHoi 50 3.46 0.45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0.35 0,00 | 17,50 [ 79,00 | 23.50 | 305,00 | 122,50 | 1,95
Yaii ( 6e3 caxapa) Ne 685 200 0,39 0,10 0,08 | 26,40 | 0,00 0.01 0,03 0.08 0,00 | 13,06 | 8,30 6,40 2,60 | 24,60 | 0,76
OpykT (16710K0) CBEKHIA 150 0,60 0,60 | 13,50 [ 70,50 | 0,05 0,03 15,00 | 0,45 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39.00 | 417,00 3,30
Hroro 3a3aBTpak 720 | 25,65 | 33,78 | 59,66 | 679,85 0,24 030 | 41,43 7,25 | 169,33 | 271,68 | 412,77 | 79,80 | 756,90 | 1789,30) 7,93
Oben

Orypel cBexHi MOPLHOHHO ct 70-71 100 0,80 0,10 2,50 14,00 | 0,05 0,05 10,00 | 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 8.00 | 141,00 0,90
[11u u3 cBeskelt KamycTsl ¢ KapTodeneM, CMETaHoH No 124 260 2,00 5,10 8,70 | 90,00 | 0,00 0,08 9.32 0,45 | 90,50 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 | 185,00 | 0,62
['peuka pacceinyarasi ¢ MacjaoM CJAMBOYHBIM TabnNed Ne297 180 10,20 | 7,10 | 44,30 | 286,00 | 0,11 16,80 | 0,00 3.48 | 30,00 | 15,12 | 248,40 100,98 | 26,40 | 140,40 | 2,81
burouek "ILIKoNbHUK" C COYCOM TOMATHBIM OCHOBY ~ No278,587 100 9.44 10,56 | 7,93 [ 154,90 0,02 0,08 1,37 1,50 | 26,50 | 21,30 | 99,10 | 14.30 | 162,00 | 142,60 | 1,44
(6e3 caxapa)

Xneb prxaHoi 50 3,46 0.45 | 23,08 [ 110,65 0,10 0,04 0.00 0,35 0,00 | 17,50 [ 79,00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 [ 1,95
Komnot u3 kyparu (6e3 caxapa) Ne 638 200 1,04 0.06 10,20 | 57,56 | 0.04 0,07 0.37 1,11 0,00 | 67,92 | 54,00 | 40,90 | 65,00 | 635,50 | 4,45
OpykT (10710K0) CBEKHi 150 0,60 0.60 13,50 [ 70,50 | 0,05 0,03 | 15,00 [ 045 0,00 | 24,00 [ 16,50 | 13,50 | 39,00 | 417.00 | 3,30
Hroro 3a oben 1040 27,54 23,97 | 110,21 | 783,61 0,37 IZ15 36,06 7,54 157,00 | 210,64 | 583,00 | 228,23 | 765,70 |1784,00 | 1547
Hroro 3a neun 1760 53,19 57,75 | 169,87 | 1463,46| 0,61 17,45 77,49 14,79 | 326,33 | 482,32 | 995,77 | 308,03 | 1522,60 | 3573,30 | 23,40




Hepens 1 lens 4 (uerBepr)

CbopHuk

[Tuiiessie BellecTsa

BuramuHubl, Mr

MHuHepasbHbIi BelecTBa,Mr

Hisetselning peuentyp 2004r — benku, r|2Kupsl, 11 Yriaeso L Bl B2 € PP A Ca p Mg Na K Fe
3aBTpaK

Casat 3 MOPKOBH C HECHOKOM € Maciom pactuten| c.p 2001r.Ne9 100 1,50 | 20,10 7,60 | 192,00 | 0,00 0,00 4,40 48,30 | 322,20 | 44,90 | 48,30 | 33,40 | 18,50 | 176,00 1,06
Karua nepnosas pacceinuaras TabaNod Ne297 180 4,70 6,50 33,30 | 214,00 | 0,06 0,04 0,00 1,00 | 4248 | 25,72 | 167,00 | 20,33 | 586,20 | 88.70 0,86
[ynawm u3 kypuust (Gume) TTK Ne 51 100 26,90 | 3,80 2,00 | 150,00 0,10 0.21 137 0,00 0,00 15,60 | 0,00 | 91,66 | 0,00 0,00 1,60
Xneb pxanon 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0.35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 | 1,95
Yait ¢ 1umonOM (6e3 caxapa) No684,686 200 0,45 0,10 0,29 | 27,60 | 0,00 0,01 0,73 0,09 0,00 16,50 | 9,80 7.20 3,40 | 36,10 | 0,86
Hroro 3a3aBTpak 630 37,01 30,95 66,27 | 694,25 0,26 0,30 6,50 49,74 | 364,68 | 120,22 | 304,10 | 176,09 | 913,10 | 423,30 6,33

Ooben
[ToMHuI0p CBEXHI MOPLHOHHO cr 70-71 100 1,10 0,20 3,70 | 23,00 | 0,07 0,03 | 2500 | 0,53 |133,00| 14,00 | 26,00 | 20,00 | 40,00 290,00 [ 1,40
PacconbHHUK JISHMHTpaICKHi CO cMeTaHO# Ne 132 260 2,40 6,10 15,70 | 129,00 | 0,03 0,08 6,94 0,95 | 35,00 | 27,50 | 70,30 | 34,25 | 171,50 | 480,80 0,67
XKapkoe no -nomatuxemy (¢ Kypuuei) No 436 225 15,20 | 17,40 | 17.80 | 291,00 | 0,03 0,10 3,54 3,00 | 10,00 | 17,02 | 170,00 | 23,85 | 88,00 | 952,00 1,11
Xneb pxaHoi 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 | 1,95
Kommnor u3 abnox u rpyu (6e3 caxapa) No63 1 200 0,10 0,10 3,00 13,00 | 0,01 0,01 2,40 0,07 0,00 3,60 2.60 2,16 6,30 | 66,30 | 0,53
Cox ToMaTHbIH,BbIPaOATEIBAEMbIH IPOMBIILIEHHOC] Ne 707 200 2,00 0,20 5,60 | 36,00 | 0,06 0,06 | 20,00 [ 0,60 0.00 14,00 | 64,00 | 24,00 | 6,00 | 480,00 1,40
B MHAMBHJIyaIbHON yIaKOBKeE
Hroro 3a oben 1035 24,26 24,45 68,88 | 602,65 0,30 0,32 57,88 5,50 178,00 | 93,62 | 411,90 | 127,76 | 616,80 |2391,60| 7,06
HUroro 3a nenn 1665 61,27 55,40 135,15 | 1296,90] 0,56 0,62 64,38 55,24 | 542,68 | 213,84 | 716,00 | 303,85 | 1529,90 | 2814,90 13,39




Hepens 1 lensb S (narunna)

C6opHHK

[Tuuiessie BelecTBa

BuTamMuHbI, M

MuHepanbHbIH BeLEecTBa,Mr

H D 6 { i - A
G i peuentyp 2004r.EBbm0ﬂ’ benku, r|XXupsl, 1{Yrieso Al Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaAK
Orypeu cBexHH MOPLHOHHO cr 70-71 100 0,80 0,10 2,50 14,00 | 0,05 0,05 10,00 | 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 8,00 | 141,00 0,90
I'peyka pacchlinyarasi ¢ MacioM CIHBOUHBIM TabaNe4 No297 | 180 10,20 | 7.10 | 44,30 | 286,00 0,11 16,80 | 0,00 3,48 | 30,00 | 15,12 | 248,40 100,98 | 26,40 | 140,40 | 2.81
Tedrenu (1 Bapuanr) Ned61 100 830 | 11,20 | 9.40 | 172,00 0,02 0,07 3,07 1,40 7,00 | 10,24 | 112,00| 16,39 | 75,00 | 182,00| 1,78
Xneb pxanoi 50 3.46 0.45 | 23.08 [ 110,65]| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 (122,50 | 1,95
Yaii ( Ge3 caxapa) Ne 685 200 0,39 0,10 0,08 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0.08 0,00 | 13,06 | 8,30 6,40 2,60 | 24,60 | 0,76
HToro 3a 3aBTpak 630 23,15 18,95 79,36 | 609,05 0,28 16,97 13,10 5,51 47,00 78,92 | 489,70 | 161,27 | 417,00 | 610,50 8,20
Oben
Canar 13 NeKMHCKOH KarnycThl C OrypLIOM CBEXKHM H TTKNe3 100 1,40 8,90 9.20 | 122,00 0,00 0.00 | 11,80 | 0.50 | 119.00| 35,77 | 31,50 | 11,61 | 106,70 | 175,00 | 0.56
Cyn kapTodenbHbiii ¢ $paconbio Nel39 250 5,60 4,10 | 17,80 [ 132,00 0,05 0,08 3,75 1,13 | 43.75 | 40,00 | 116,30 [ 90,00 | 179,30 | 574,80 | 2.75
15108 13 nTULIB! ( C MEp0BOH KPyIoi) Ne 492 250 | 28,90 | 34,70 | 37.30 | 580,00 | 0,10 0,20 0.91 12,00 | 100,00 | 17,42 | 317,50 | 21,16 | 259,00 | 550,00 | 1,12
Xneb pxanon 50 3.46 0.45 | 23,08 [ 110,65]| 0,10 0,04 0.00 0.35 0.00 | 17,50 [ 79,00 | 23,50 | 305,00 122,50 | 1,95
Kommnot u3 cmecu cyxodpykTos (Ge3 caxapa) Ne639 200 1.00 0,10 10,20 | 70,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6.80 0,00 2,60 1,60 0,00 0,24
@pyKT (MaHIapHH) CBEXHH 150 1,20 0.30 | 11,25 [ 57,00 | 0.09 0,05 | 57,00 [ 0,30 0,00 | 52,50 | 25,50 | 16,50 | 18,00 | 232,50 | 0,15
Hroro 3a oben 1000 41,56 48,55 | 108,83 |1071,65| 0,34 0,37 73,46 14,28 | 262,75 | 169,99 | 569,80 | 165,37 | 869,60 |1654,80 | 6,77
II/ITOI'O 324 eHb 1630 64,71 67,50 188,19 | 1680,70 | 0,62 17,34 86,56 19,79 | 309,75 | 248,91 | 1059,50 | 326,64 | 1286,60 | 2265,30 | 14,97




Henens 1 Jlens 6 ( cyo6oTa)

=, COopuuk T [Tuinessbie BenecTpa 5 Tiseiei ButamMuHubl, Mr MuHepaibHbIH BelleCTBa,MI
peuentyp 2004r, " |Benku, r|XKupei, 1| Yraesoq Bl B2 (& PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaK
OBOLIH TIPHITYLLIEHHbIE No524 180 3.40 2,50 | 17,30 | 105,00 0,04 0,07 7,53 0,96 | 98,40 | 42,00 | 68,40 | 32,40 | 30,00 | 476,40 | 0,86
Kypuiia 3aneuéHas TTK Ne 50 100 2548 | 25.84 | 0,00 | 333,20 0,10 0.21 2,52 10,78 | 98,00 | 22,40 | 231,00 | 25,20 | 98,00 | 271.60| 224
ChlIp (MopuusiMu) No97 15 3,30 3,96 0,00 | 48,86 | 0,05 0,05 0,24 0,05 | 39,00 | 150,00 | 81,60 | 7.05 | 150,00| 17,40 | 0,09
Xi1e6 pxkaHoi 50 3.46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 1,95
Yaii ( 6e3 caxapa) Ne 685 200 0,39 0.10 0,08 | 26,40 | 0,00 0,01 0.03 0,08 0,00 13,06 | 830 6.40 2,60 | 24,60 | 0,76
Hroro 3a 3aBTpax 545 36,03 32,85 40,46 | 624,11 0,29 0,38 10,32 12,22 | 235,40 | 244,96 | 468,30 | 94,55 | 585,60 | 912,50 5,90
Oben
Canar u3 CBeKJIbI C 4eCHOKOM (¢ mMaciom pactureniNe 22 (C6.p.2001r| 100 1,50 10,10 | 8,50 | 131,00| 0,02 0,04 9,05 0,05 0,00 | 37,90 | 40,70 | 40,70 | 43,10 | 281,30 | 1,21
[1ln u3 cBexel KarycThl ¢ Kaprodenem, CMeTaHOH No 124 260 2,00 5,10 8,70 | 90,00 | 0,00 0.08 9,32 0,45 | 90,50 | 41.80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 | 185,00 | 0,62
['peuka pacchimyaTas ¢ MacjioM CIMBOYHbBIM TabnNed Ne297 | 180 10,20 | 7,10 | 44,30 | 286,00 | 0,11 16,80 | 0,00 3.48 | 30,00 | 15,12 | 248,40 | 100,98 | 26,40 | 140,40 | 2.81
Bedcrporanon No423 100 16,00 | 22,50 | 5,50 | 236,00 0,01 0,01 0,20 2,30 | 20,00 | 41,40 | 100,00 | 23,00 | 137,00 | 312,00 | 2,00
Xneb pxanoi 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 | 1,95
Cox ToMaTHbIH,BbIpabaThiBaEMblH MPOMBILLIEHHOC] Ne 707 200 2.00 0,20 5.60 | 36,00 | 0,06 0,06 20,00 0.60 0,00 14,00 | 64,00 | 24,00 | 6,00 | 480,00 | 1,40
Uroro 3a oben 890 35,16 45,45 95,68 | 889,65 0,30 17,03 38,57 7,23 140,50 | 167,72 | 576,10 | 233,23 | 677,80 | 1521,20 | 9,99
Hroro 3a nenn 1435 71,19 78,30 136,14 | 1513,76 | 0,59 17,41 48,89 19,45 | 375,90 | 412,68 | 1044,40 | 327,78 | 1263,40 | 2433,70 | 15,89




Hepnens 2 lens 1 (nonenebHuK)

HaumenoBanue 6:1101a

COopHuK

Beixon, 1i

[Tuiiessie BelecTa

ButamMuHbl, M

MHuHepaibHbI| BELIECTBA,MI

Ol kKkan

peuentyp 2004r benku, r{2Kupsl, 1{Yraesos Bl B2 & PP A Ca P Mg Na K Ee
3aBTpaK
3anekanka u3 TBopora (6e3 caxapa) No366 100 19,10 | 13,90 | 12,00 | 204,00 | 0,10 0,30 0,29 0,72 | 62,48 | 170,08 217,60 | 25,29 [ 171,20 | 121,00 | 0,65
Macno (nopuusiMu) Ne96 15 0,09 10,89 | 0,12 | 98,84 | 0,00 0,00 0,00 0,02 | 75,00 | 3.30 2,85 0,45 11,10 | 3,45 0,03
Xneb prxkaHoi 50 3.46 0.45 | 23,08 [ 110.65]| 0,10 0,04 0,00 0.35 0.00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00| 122,50 | 1,95
Yait ¢ iuMoHOM (6e3 caxapa) No684,686 200 0.45 0,10 0.29 | 27.60 [ 0,00 0,01 0,73 0,09 0,00 [ 16,50 | 9,80 7,20 3,40 | 36.10 | 0.86
DpykT (1610K0) CBEXHH 200 0,80 0.80 | 18,00 [ 94,00 | 0,07 0,04 | 20,00 | 0,60 0,00 | 32,00 | 22,00 | 18,00 | 52,00 | 556,00 | 4.40
Uroro 3a3aBTpak 565 23,90 26,14 53,49 | 535,09 0,27 0,39 21,02 1,78 137,48 | 239,38 | 331,25 | 74,44 | 542,70 | 839,05 7,89
Oben

Orypell CBeXHii MOPLHOHHO cr 70-71 100 0,80 0,10 2,50 | 14,00 | 0,05 0,05 10,00 | 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 8,00 [ 141,00 0,90
bopui ¢ kanycTo# u kapTodenem co cmeTanoi Ne 110 260 2,10 6,30 | 10,50 | 94,00 [ 0,03 0,08 4,40 0,55 | 60.00 [ 50,47 | 60,80 [ 32,75 | 203,00 | 323,20 | 1.30
(Ge3 caxapa)

I'peyka pacceinuaras ¢ MacioM CIMBOYHbIM T1a01Ned Ne297 180 10,20 | 7.10 | 44,30 | 286.00| 0,11 16,80 | 0,00 3.48 30,00 | 15,12 | 248,40 | 100,98 | 26,40 | 140,40 | 2.81
BUTOYKH MM KOTJIETBI U3 Msica roBsanHbl( ¢ coycoN  Ned454.587 100 7.80 6,40 6,90 | 117,00 | 0,02 0,08 0,47 1.50 12,00 | 21,28 | 90.00 | 18,79 | 150,00 130,00 | 1.62
(6e3 caxapa)

Xnebd pxaHoii 50 3,46 0.45 | 23,08 [ 110,65]| 0,10 0,04 0,00 0.35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00| 122,50 | 1,95
Cok ToMaTHbIH,BbIpabaThIBAEMBbIH TPOMBIILLIEHHOCT Ne 707 200 2,00 0,20 5,60 | 36,00 | 0,06 0,06 | 20,00 | 0,60 0,00 14,00 | 64,00 | 24,00 | 6,00 | 480,00 1,40
Hroro 3a oden 890 26,36 20,55 92,88 | 657,65 0,37 17,11 34,87 6,68 112,00 | 141,37 | 584,20 | 214,02 | 698,40 | 1337,10| 9,98
Hroro 3a nenn 1455 50,26 46,69 146,37 | 1192,74| 0,64 17,50 55,89 8,46 249,48 | 380,75 | 91545 | 288,46 | 1241,10| 2176,15| 17,87




Hepens 2 [lennb 2 (BTOpHHK)

CoopHHK

[TuieBble BelecTBa

ButamMuHubl, Mr

MuHepaiibHbIH BEUIECTBA,MT

G peuentyp 2004r Borxox, 1 Besku, r|2Kupbl, 11Yriiesos Ritksnay Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK

Canar "[1os0OHBIHCKHH" No24 100 1,60 9,90 5,20 | 116,00 0,05 0,05 22,54 3,30 | 107,33 | 0,10 30,30 3,15 | 122,30 | 220,00 | 0,69
['peuxa pacchinyarasi ¢ MacjioM CIHBOYHBIM T1a0Ne4 No297 180 10,20 7.10 | 44,30 | 286,00 0,11 16,80 0,00 3,48 30,00 | 15,12 | 248,40 | 100,98 | 26,40 | 140,40 | 2.81
Dpukazenbka U3 Msica FOBSIMHbI, TYLIEHBIE B COYCE Ned71 100 10,00 9,70 3,00 | 150,00 0,02 0,08 1,28 | 131,00 | 13,00 | 24,35 | 131,00 | 19,36 | 209,00 | 195,00 | 1,62
(6e3 caxapa)

X1ed prxaHoi 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 [ 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00] 122,50 | 1,95
Yait ( Ges caxapa) No 685 200 0,39 0,10 0,08 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 [ 13,06 | 8,30 6,40 2,60 | 24,60 | 0,76
Hroro 3a3aBTpak 630 25,65 | 27,25 75,66 | 689,05 0,28 16,98 23,85 | 138,21 | 150,33 70,13 | 497,00 | 153,39 | 665,30 | 702,50 7,83

Oben

Orypel| CBeXHH MOPLUHOHHO cr 70-71 100 0,80 0,10 2,50 | 14,00 [ 0,05 0,05 | 10,00 | 0,20 | 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 8,00 | 141,00| 0,90
Cyn xaprodenbHbiit ¢ 6060BBIMU(TOPOXOM) Nel39 250 5,60 4,10 | 17,80 | 132,00 | 0,05 0,08 3.75 1,13 | 43,75 | 40,00 | 116,30 | 90,00 | 179,30 | 574,80 | 2,75
[Tiope kapTodenbHoe Ne520 180 4,10 5,50 | 26,90 | 176,00 | 0,05 0,11 7,68 1,44 | 34,80 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 265,20 | 902,40 | 1,44
[ynsiun ¢ MCOM TOBSUIMHBI Ne437 110 21,50 | 21,20 3,50 |291,00| 0,04 0,17 0,58 2,80 22,00 | 15,83 | 250,00 [ 15,00 | 86,50 | 392,00| 2,65
Xneb prxaHoi 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 122,50 | 1,95
KowmroT u3 cmecu cyxodpykros (6e3 caxapa) Ne639 200 1,00 0,10 | 10,20 | 70,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,80 0,00 2,60 1,60 0,00 0,24
DOpyKT (1010K0) CBEKHIH 150 0.60 0,60 | 13,50 | 70,50 | 0,05 0,03 | 15,00 | 045 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39,00 | 417,00 | 3,30
HUroro 3a odexn 1040 37,06 32,05 97,48 | 864,15 0,34 0,48 37,01 6,37 110,55 | 181,13 | 619,00 | 198,20 | 884,60 | 2549,70 | 13,23
Hroro 3a neHn 1670 62,71 59,30 173,14 | 1553,20 | 0,62 17,46 60,86 | 144,58 | 260,88 | 251,26 | 1116,00 | 351,59 | 1549,90 | 3252,20 21,06




Hepess 2 Jlens 3 (cpena)

CoHopHHK

[TuieBkie BelecTsa

ButaMuHBI, MI

MuHepajibHbI} BeIECTBa,MI

Hignientsdine G peuentyp 2004r.BMXOA’ ! Besikwu, r{JKupsl, 11 Vrieso/ SLLuxan Bl B2 (& PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpPaK
Canat M3 CBEkKHX MOMHIOPOB H OrypLOB No20) 100 0,90 | 19,70 | 3,10 | 193,00 0,05 0,05 19,17 | 3,30 | 107,33 | 30,50 | 30,30 | 17,00 | 122,30 | 220,00 1,17
1108 W3 NTHLLI ( C NepaoBO#M Kpymnoif) Ne 492 250 28,90 | 34,70 | 37.30 | 580,00 | 0,10 0,20 0,91 12,00 | 100,00 [ 17,42 | 317,50 | 21.16 | 259,00 | 550,00 1,12
Xneb prxanoi 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00| 122,50 1,95
Yaii ¢ iumoHOM (Oe3 caxapa) No684,686 200 0.45 0.10 0.29 | 27.60 | 0,00 0,01 0,73 0,09 0,00 | 16,50 [ 9.80 7,20 3,40 | 36,10 | 0,86
Chlp (nOpuusiMu) Ne97 20 4,40 5,33 0,00 | 65.30 | 0.01 0,07 0,32 0,07 | 52,00 | 200,00 | 108,67 | 9,40 | 200,00| 53,20 | 0,12
Hroro 3a3aBrpak 620 38,11 60,28 63,77 | 976,55 0,26 0,37 21,13 15,81 | 259,33 | 281,92 | 545,27 | 78,26 | 889,70 | 981,80 5,22
Ooben

Bunerper oBoLIHOM (C MaCIOM pacTHTENbHBIM) Ne71 100 1,20 10,00 | 7.10 | 124,00 | 0,04 0,00 9,21 0,38 14,63 | 13,97 | 39,40 | 138,00 | 23,90 | 215,00 0,83
Cyn u3 oBoLIEH CO CMeTaHOM Nel35 260 2.20 5.60 | 10,60 | 103.00 | 0,00 0,08 9,32 0,45 | 90,50 | 41.80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 | 185,00 0.62
IlenbMeHH ¢ MICOM OTBapHbIE U3 11/() C MacCIOM CJiu No718 205 21,20 | 20,70 | 40,90 | 450,70 | 0,00 0,00 1,38 0,00 0,00 [ 26,45 | 0,00 18,18 | 0,00 0,00 1,55
X1eb pxaHoit 50 3,46 0.45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79.00 | 23.50 | 305,00 122,50| 1,95
Komnort "Kny6unuka"( 13 3aMOpPOKEHHOH KIyOHHK TTK Ne36 200 0,30 0,10 2,70 14,00 | 0,01 0,02 9,66 0,12 0,00 | 33.41 9,20 | 2145 | 7,20 | 64,40 | 0,56
(6e3 caxapa)
HUroro 3a oben 815 28,36 36,85 84,38 | 802,35 0,15 0,14 29,57 1,30 105,13 | 133,13 | 171,60 | 222,18 | 496,40 | 586,90 5,51
Hroro 3a nenn 1435 66,47 97,13 | 148,15 | 1778,90| 0,41 0,51 50,70 17,11 | 364,46 | 415,05 | 716,87 | 300,44 | 1386,10) 1568,70| 10,73




Hepeas 2 [lens 4 (ueTBepr)

COopHHK [uieBbie BEMECTBa BHTaMHHBI, MT MutepaibHbIH BELIECTBA,MI
HprmerpasiRs caa peuemygp)) 2004r Freon, 1 Beunky, r|XKupsl, [ Yrieso AL Bl B2 ¢ PP A Ca P ; Mg Na K Fe
3aBTpaK
[ToMHI0p CBEXKHIA MOPLHOHHO ct 70-71 20 0,22 0,04 0,74 4,60 0,01 0,01 5,00 0,11 | 26,60 | 2,80 5,20 4,00 8,00 | 58,00 | 0,28
[Trope kapTodensHoe Ne520 180 4,10 5,50 26,90 | 176,00 0,05 0,11 7.68 1,44 34,80 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 265,20 | 902,40 | 1,44
Kypuiia 3aneyénas TTK Ne 50 100 25,48 | 25,84 | 0,00 |333,20| 0,10 0,21 2,52 | 10,78 | 98,00 | 22,40 | 231,00 | 25,20 | 98,00 | 271,60 | 2724
ChlIp (mopuusiMu) Ne97 20 4,40 5,33 0,00 65,30 0,01 0,07 0,32 0,07 52,00 | 200,00 | 108,67 | 9,40 | 200,00| 53,20 | 0,12
Xneb pxaHoH 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 | 1,95
Yaii ( 6e3 caxapa) Ne 685 200 0,39 0,10 0,08 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 13,06 | 830 6,40 2,60 | 24,60 | 0,76
Htoro 3a3aBTpak 570 38,05 | 37,26 50,80 | 716,15 0,27 0,45 15,55 12,83 | 211,40 | 309,76 | 547,37 | 108,10 | 878,80 | 1432,30| 6,79
Oben

Caunat "TToMOHBIHCKHI" No24 100 1,60 9,90 5,20 | 116,00 | 0,05 0,05 | 22,54 | 3,30 | 107,33 | 0,10 | 30,30 | 3,15 | 122,30 220,00 | 0,69
Cyn moOUTeNbCKHH (C TpeuHeBot KpymnoH) Ne93, ¢6.p. 2008r| 250 5,90 2,60 | 25,30 [ 149,00 | 0,03 0,05 7,00 0,65 | 52,75 | 26,00 | 52,50 | 71,00 | 164,00 [ 256,00 | 2,50
Kaiua nepiiosasi paccbiniaras TabnNed Ne297 180 4,70 6,50 | 33,30 | 214,00 | 0,06 0,04 0,00 1,00 | 42,48 | 25,72 | 167,00 | 20,33 | 586,20 | 88,70 | 0,86
Tedrenu (1 BapuaHT) Ned61 100 830 | 11,20 | 9,40 |[172,00] 0,02 0,07 3,07 1,40 7,00 | 10,24 | 112,00] 16,39 | 75,00 | 182,00 | 1,78
Xneb pxaHoi 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 | 1,95
Cok TOMAaTHBIH,BbIpadaTbIBAEMBIH MTPOMBILIIIEHHOC] Ne 707 200 2,00 0,20 5,60 36,00 0,06 0,06 20,00 0,60 0,00 14,00 | 64.00 | 24,00 6,00 | 480,00 1,40
B MHJIMBHLYaILHOMN yakoBKe

Hroro 3a obex 880 25,96 30,85 | 101,88 | 797,65 0,32 0,31 52,61 7,30 209,56 | 93,56 | 504,80 | 158,37 | 1258,50 | 1349,20 | 9,18
HUroro 3a nennb 1450 64,01 68,11 | 152,68 | 1513,80f 0,59 0,76 68,16 20,13 | 420,96 | 403,32 | 1052,17| 266,47 | 2137,30| 2781,50| 15,97




Hepeast 2 lenn 5 (naTuuna)

CHopHuk

[IumeBsie BelecTBa

Buramunspl, Mr

MuHepanbHblii BELIeCTBa,Mr

FRREHCTRES IR peuentyp 2004rJBHXOH’ y Besku, r|XKupsl, 11 Yraesos Allaran Bl B2 & PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK

Orypell CBeXHIH MOPLUHOHHO ct 70-71 100 0,80 0.10 2,50 | 14,00 [ 0,05 0,05 10,00 | 0,20 | 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 8,00 | 141,00| 0,90
Kaiua nepnoBas pacceinyaras TabnNe4 Ne297 180 4,70 6,50 | 33,30 | 214,00 | 0.06 0,04 0,00 1,00 | 42,48 | 25,72 | 167,00 | 20,33 | 586,20 | 88,70 | 0,86
BUTOUKH MM KOTJIETH! U3 Msica rOBSIHHBI( € coycoN  Ned54.587 100 7.80 6,40 4,00 | 110,00 0,02 0,08 0,47 1,50 12,00 | 21,28 | 90,00 | 18,79 | 150,00| 130,00 | 1,62
(6e3 caxapa)

Macno (nopuusiMu) Ne96 10 0.06 7.26 0,08 | 65.89 | 0,00 0.00 0,00 0,01 | 50,00 | 2,20 1,90 0,30 7.40 2,30 0,02
Chip (nopuusMH) Ne97 20 4,40 5,33 0,00 | 65,30 | 0,01 0,07 0,32 0,07 | 52,00 | 200,00 | 108,67 | 9.40 | 200,00| 53,20 | 0,12
Xneb prxaHoi 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 122,50 | 1,95
Yait ¢ numoHOM (6e3 caxapa) Ne684,686 200 0,45 0,10 0,29 | 27,60 | 0,00 0,01 0,73 0,09 0,00 | 16,50 | 9.80 7,20 3,40 | 36,10 | 0,86
Hroro 3a3aBrpak 660 21,67 26,14 63,25 | 607,44 0,24 0,29 11,52 3,22 166,48 | 306,20 | 498,37 | 93,52 |1260,00| 573,80 6,33

Ooben

Canar U3 MOPKOBH C 4ECHOKOM C MacioM pactuten] c¢.p 2001r.Ne9 100 1.50 | 20,10 | 7,60 | 192,00 0.00 0,00 4,40 | 48,30 | 322,20 | 44,90 | 48,30 | 33.40 | 18,50 | 176,00 1,06
Cyn kaptodebHblii ¢ Ghacosbo Nel39 250 5.60 4,10 | 17,80 | 132,00 | 0,05 0,08 3,75 1,13 | 43,75 | 40,00 | 116,30 | 90,00 | 179,30 | 574,80 | 2,75
XKapxkoe no -nomatisemy (¢ Kypuieit) Ne 436 225 1520 | 17,40 | 17,80 | 291,00 | 0,03 0,10 3,54 3,00 | 10,00 [ 17,02 | 170,00 | 23.85 | 88,00 | 952,00| 1,11
Xneb pxanoi 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79.00 | 23,50 [ 305,00| 122,50 1,95
HanuTok kitokBeHHblH (6e3 caxapa) No700 200 0,13 0,05 0,93 16,00 | 0,00 0,02 3,33 0,04 0,75 2.80 2,80 3,75 0,10 | 29,10 | 0,08
DpyKT (MaHAAPHH) CBEKHUI 180 1.44 0,36 13,50 | 68,40 | 0,11 0,06 | 68,40 | 0,36 0,00 | 63,00 | 30,60 | 19,80 | 21,60 | 279,00| 0,18
Hroro 3a oben 1005 27,33 42,46 80,71 810,05 0,29 0,30 83,42 53,18 | 376,70 | 185,22 | 447,00 | 194,30 | 612,50 |2133,40 7,13
Hroro 3a neHn 1665 49,00 68,60 143,96 | 1417,49| 0,53 0,59 94,94 56,40 | 543,18 | 491,42 | 945,37 | 287,82 | 1872,50 | 2707,20 | 13,46




Henens 2 Jlens 6 ( cy060Ta)

CBopHuK

[IumeBsle BelecTBa

BurtamMuHbl, Mr

MuHepaibHbI| BEUIECTBa,MT

) 0. > 1 DL kKal
HrueRbEgHIE ol peuentyp 2004r P, Bestku, r|)Kupsl, 1] Yraesos Tl Bl B2 & PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaK
3anekanka 13 TBopora (6e3 caxapa) No366 100 19,10 | 13,90 | 12,00 | 204,00 | 0,10 0.30 0,29 0,72 | 62,48 | 170,08 | 217,60 | 25,29 | 171,20 | 121,00 [ 0,65
sliio oTBapHoe Ne337 40 4,80 4,10 0,28 | 56,60 | 0,03 0,18 0,00 0,08 | 56,00 | 22,00 | 74,00 | 21,60 | 28,40 | 61,20 1,08
Macno (nopuusmu) Ne96 15 0,09 10,89 | 0,12 | 98,84 | 0,00 0,00 0,00 0,02 | 75,00 | 3,30 2,90 0.45 11,10 | 3,50 0,03
Xneb pxanoi 50 3,46 0,45 | 23,08 [ 110,65]| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 | 1,95
Yaii ( 6e3 caxapa) No 685 200 0,39 0,10 0,08 | 26,40 | 0.00 0,01 0,03 0,08 0,00 13,06 | 8.30 6.40 2,60 | 24,60 | 0,76
Hroro 3a 3aBTpak 405 27,84 | 29,44 35,56 | 496,49 0,23 0,53 0,32 1,25 193,48 | 225,94 | 381,80 | 77,24 | 518,30 | 332,80 4,47
Ooben

[ToMHI0p CBEXKHI MOPLIHOHHO ct 70-71 100 1,10 0.20 3,70 | 23,00 | 0,07 0,03 | 25,00 | 0,53 | 133,00 | 14,00 | 26.00 | 20,00 | 40,00 | 290,00 | 1,40
PacconbHUK JIEHUHTPAJICKHI CO CMETaHOU No 132 260 2,40 6,10 15,70 | 129,00 | 0,03 0,08 6,94 0,95 | 35,00 | 27,50 | 70,30 | 34,25 | 171,50 | 480,80 | 0,67
Pary u3 oBolueit No224 180 3,60 7.30 18,20 | 154,00 [ 0,04 0,07 10,75 | 0,96 | 9840 | 42,00 | 68,40 | 32,40 | 30,00 | 476,40 | 1,07
®puKaneabka U3 roBsIHHBI No471 100 14,50 | 13,80 | 7,10 | 211,00| 0,04 0,17 0,00 2,80 | 22,00 | 49.00 | 175,00 29,00 | 278,00 | 256,00 | 2,29
Xneb pxanoi 50 3,46 0,45 | 23,08 [ 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 [ 79.00 | 23,50 | 305,00 | 122,50 1,95
Kommnot u3 cmecu cyxodpyxros (6e3 caxapa) Ne639 200 1,00 0,10 [ 10,20 | 70,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,80 0,00 2,60 1,60 0,00 0,24
Hroro 3a oden 890 26,06 27,95 77,98 | 697,65 0,28 0,39 42,69 5.59 288,40 | 156,80 | 418,70 | 141,75 | 826,10 |1625,70 7,62
HUroro 3a neHsb 1295 53,90 57,39 113,54 | 1194,14| 0,51 0,92 43,01 6,84 481,88 | 382,74 | 800,50 | 218,99 | 1344,40 | 1958,50 | 12,09

CpenHee 3Ha4YeHHE 32 NEPHOL: 1540,00 [ 59,58 64,87 | 153,69 | 1467,53| 0,57 7,69 65,76 35,49 | 411,05 | 428,27 | 972,81 | 307,24 | 1625,17 | 2518,27| 15,72
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